«Затверджено:»

Директор ліцею

Альберт У.М. /_______________/

ПЛАН
заходів щодо профілактики булінгу
2023/2024навчальний рік

	Місяць
	Зміст роботи



	Цільова аудиторія
	Термін виконання 
	Відповідальний

	
	Первинна профілактика

	
	1. Забезпечення інформацією сайт ліцею щодо застосування норм Закону України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо протидії булінгу (цькування)» від 18 грудня 2018 року за №2657 - VIII та покласних стендів за тематикою «У нас тільки ТАК!»

2. Розміщення на шкільному веб-сайті, сторінці ФБ, дошці оголошень:

· Телефон довіри;

· Правила поведінки здобувачів освіти;

· План заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу;

· Процедури подання учасниками освітнього процесу заяв про випадки булінгу в закладі освіти;

· Порядок реагування  на доведені випадки булінгу у школі та відповідальність  осіб, причетних до булінгу.
	Учні, батьки, вчителі
	До 10.09.2023
	Практичний психолог, соціальний педагог, ЗДВР

	
	3. Створити комісію з розгляду випадків булінгу
	Вчителі
	До 05.09.2023
	Адміністрація ліцею

	
	4. Вивчення законодавчих документів, практик протидії цькуванню педагогічними працівниками
	Педагогічний колектив
	Протягом року
	Психологічна служба, ЗДВР

	
	5. Проведення ранкових зустрічей  з метою формування навичок дружніх стосунків
	Учні 1-4 класів
	Протягом року
	Класні керівники 

1-4-х класів

	
	6. Консультування класних керівників психологом, соціальним педагогом з проблемних ситуацій.
	Вчителі
	Протягом року
	Практичний психолог

	
	7. Співбесіда з класними керівниками за результатами діагностики класного колективу.  
	Вчителі
	Один раз на семестр
	Практичний психолог, соціальний педагог

	
	8.  Організація механізмів звернення про випадки булінгу. Оновлення інформаційної «Скринька довіри» для повідомлень про випадки булінгу (цькування).  


	Учні, батьки,  вчителі
	Протягом року
	Соціальний педагог

	
	9. Години відвертого спілкування за участю представників ювенальної превенції Національної поліції 
	Учні, вчителі
	Згідно графіку
	ЗДВР

	
	10. Перегляд відеороликів «Ти і поліція «Булінг у школі», «Мотузки», «Спілкування в інтернеті».
	Учні 5-11 класів
	Протягом року
	Практичний психолог, соціальний педагог

	
	11.  Перегляд мультфільмів з коментуванням: «Жив собі чорний кіт», «Камінь, ножиці, папір»,  «Дитячий світ без насилля».

	Учні 1-4 класів
	Протягом року
	Практичний психолог, соціальний педагог

	
	12. Проведення  бесід, правових, роз’яснювальних годин, лекцій, засідань за «круглим столом», тренінгів, вікторин, оформлення виставок, тощо щодо попередження булінгу в освітньому середовищі та кібербулінгу
	Учні 1-11 класів
	Протягом року
	Класні керівники


	
	13. Батьківський всеобуч «Кібербулінг. Як уберегти дитину»
	Батьки
	Протягом року
	Класні керівники

	ВЕРЕСЕНЬ
	14. Підготовка брошури з нормативними документами з профілактики булінгу (цькування) в освітньому середовищі для педагогів.
	Вчителі
	Вересень-жовтень
	Практичний психолог

	
	15. Анкетування  «Адаптація і комфортність у навчальному закладі» 
	Учні 5-9 класів
	Вересень
	Соціальний педагог

	
	16. Анкетування «Булінг у школі».
	Учні 5- 11 кл.
	      Вересень
	Соціальний педагог

	
	17. Вивчення взаємовідносин у класному колективі. Діагностична гра “Галявина квітів”.
	Учні 1-4 класів
	Вересень
	Класні керівники 1-4 класів

	
	18. Засідання учнівського самоврядування  « Не допускай проявів булінгу над собою. Допоможи другу».
	УС
	Вересень
	Педагог-організатор

	
	19. Тиждень «Зупинимо булінг разом!»
	Учні 1-11 класів
	25-29.09.2023р.
	ЗДВР, практичний психолог, соціальний педагог, класні керівники

	
	20. Тренінгове заняття «Спілкування у безпечному інтернеті».
	Учні 7-х кл.
	27.09.2023р.
	Практичний психолог

	
	21. Тренінгове заняття «Профілактика булінгу в учнівському середовищі».
	Учні 9-11 класи   
	27.09-29.09.2023р.
	Практичний психолог

	
	22. Тренінгові заняття «Уроки добра».
	Учні 1-4 класи
	26.09-29.09.2023р.
	Практичний психолог

	
	23. Тренінгове заняття «Стоп !Булінг!».
	Учні   5-8класи
	 28.09.-29.09.2023р.
	Соціальний педагог

	
	24. Інформаційно –просвітницький захід  «Ми проти Булінгу».
	Учні 9 класу
	28.09.2023р.
	Практичний психолог

	
	25. Інформаційне повідомлення  «Булінг. Як захистити дитину?».
	Батьки учнів ліцею 1-4 класів
	 29.09.2023р.
	Соціальний педагог

	
	26. Поради і застереження « Булінг- причини, наслідки, захист».
	Батьки учнів 5-11 класів
	  29.09.2023р.
	Практичний психолог

	
	27. Інформаційно – просвітницький ролик «Разом проти булінгу» Формувати нетерпимість до проявів агресії; розвивати співчутливе ставлення до жертв насилля,розвивати навички надання і отримання допомоги
	Учні 8 кл.
	28.09.2023р.
	Практичний психолог

	ЖОВТЕНЬ
	28. Тренінг для учнів «Я і колектив»
	Учні 5 клаcу
	04.10.2023р.
	Практичний психолог

	
	29.   Психологічна просвіта «Домашнє насильство».
	Батьки 1-11кл
	13.10.2023р.
	Соціальний педагог, класні керівники.

	
	30. Інформаційне повідомлення «Насильство в сім'ї».
	Батьки 1-11кл
	20.10.2023р.
	Соціальний педагог, класні керівники.

	
	31. Заняття з елементами тренінгу «Вчимося бути толерантними».
	Учні 1-4 кл.
	17.10.2023р.
	Соціальний педагог

	
	32. Круглий стіл «Булінг в учнівському середовищі. Як  розпізнати ситуацію булінгу».
	Вчителі
	31.10.2023р.
	Практичний психолог


	ЛИСТОПАД
	33. Акція «16 днів проти насилля». 
	Учні 1-11 класів
	25.11-10.12.2023р.
	Практичний психолог, соціальний педагог

	
	34. Акція  «Синя стрічка - проти насильства»
	Учні ліцею
	27.11.2023р.
	Практичний психолог, соціальний педагог

	
	35. Тренінгове заняття «Насильству -Ні» 
	Учні 5х класі
	28.11.20223р.
	Практичний психолог

	
	36. Інформаційне  повідомлення « Чому не можна бити дитину»
	батьки
	30.11.2023
	Соціальний педагог

	
	37. Інформаційне повідомлення: «Як поводити себе, якщо…». (правила поведінки в критичні моменти).
	Учні 5-11 кл.
	 29.11.2023р.
	Соціальний педагог

	
	38. Перегляд фільму «Життя на продаж» 
 Тренінг «Торгівля людьми»
	Учні 7-11 кл.
	05. -06. 12.2023р

	Практичний психолог

	
	39. Перегляд відеоролика «Не смійся з мене» ( до міжнародного дня людей з особливими потребами).
	Учні 5-11 кл.
	04.12.2023р

	Соціальний педагог

	
	40. Виховні години «Ми різні, і ми – рівні!» (Виховання толерантного ставлення до людей з особливими потребами).
	Учні 5-11 кл.
	04. -05.12.2023р

	Соціальний педагог

	ГРУДЕНЬ


	41. Анкетування «Булінг та його прояви»
	Учні 5-9 класів
	07.12.2023р.
	Соціальний педагог

	
	42. Тренінгове заняття «Насильство в школі»
	Учні 8-9 кл.


	6.12.2023р.


	Практичний психолог

	
	43. Інформаційне повідомлення «Відповідальність батьків за створення належних умов для навчання , виховання та розвитку дитини»
	Батьки учнів

 1-11 класів
	8.12.2023р.
	Соціальний педагог

	
	44. Тренінгове заняття «Булінг. Як себе захистити».
	Учні 5-7кл


	07.12.2023р.


	Соціальний педагог

	
	45. Тренінгове заняття «Насильству - Ні»
	Учні 10 -11 класу
	09.12.2023р
	Практичний психолог

	
	46. Бесіда: «Твої права, або що потрібно щоб тебе не принижували» 
	Учні 2-4 класи
	11.12.2023р.
	Соціальний педагог

	СіЧЕНЬ
	47. Тренінгове заняття «Спілкування у безпечному інтернеті» 
	Учні 9 -11класів
	30.01.2024р.
	Практичний психолог

	
	48. Перегляд  та обговорення освітнього серіалу «Про кібербулінг для підлітків».
	Учні 5-8 кл.
	29.01.-30.01.2024р.
	Соціальний педагог

	лютий
	49. Діагностика стосунків у закладі освіти. Анкетування учнів та вчителів.
	Учні, вчителі
	06.02.2024р.
	Практичний психолог,

соціальний педагог

	
	50. Тренінгове заняття «Не_ведусь: я знаю, як спілкуватись в Інтернеті»  .
	Учні 6-9 класів
	19-23.02.2024р.
	Соціальний педагог

	БЕРЕЗЕНЬ
	51. Тренінгові заняття з метою профілактики булінгу

1. «Ти не один»

2. «Зупинемо булінг разом»

3. «Наша сила у згуртованості»

4.  «Ми дружній клас».
	Учні 3-4 кл.
	04 -07.03.2024р.
	Соціальний педагог

	
	52. Година спілкування «Як себе захистити? Куди звертатися?»
	Учні 5-9 кл.
	12-15.03.2024р.
	Практичний психолог

	
	53. Щасливо там живеться, де злагода ведеться або тимбілдинг у педагогічному колективі.
	Педагоги
	березень
	Практичний психолог,

Соціальний педагог

	квітень
	54. Тренінг для підлітків "STOP- Секстинг"
	Учні 9- 11 кл
	11.04.2024р.
	Практичний психолог

	
	55. Інформаційне повідомлення «Кібербулінг: способи пізнання і захисту дитини»
	Батьки 1-11 кл.
	16.04.2024р.
	Соціальний педагог

	
	56. Перегляд мультфільмів, які навчають цінити кожного.
	Учні 1-4 класів
	23.-26.04.2024р.
	Практичний психолог

	
	57. Урок – квест «Зупинемо булінг разом»
	Учні 8 -9 кл.
	22.04.2024р.
	Соціальний педагог

	ТРАВЕНЬ


	58. Заняття з елементами тренінгу « Стоп булінг», «Протидія булінгу»
	Учні 5-11 класів
	02.05.-09.05.2024р.
	Соціальний педагог

	
	59. Круглий стіл «Як захистити себе від булінгу»
	Учні 8 -9 кл
	14.05.2024р.
	Практичний психолог

	
	60. Моніторинг безпечності та комфортності закладу освіти шляхом анкетування.
	Учні, батьки, вчителі
	20.05.2024р.
	Соціальний педагог

	
	61. Психологічна просвіта для батьків «Поради і застереження . Булінг, причини, наслідки, захист».
	Батьки
	Протягом року
	Практичний психолог,  класні керівники

	
	62. Інформаційне повідомлення «Домашнє насильство».
	Батьки
	Протягом року
	Соціальний педагог, класні керівники

	
	63. Звіт про виконання плану заходів із запобігання та протидії булінгу.
	
	27.05.2024р.
	ЗДВР

	
	Вторинна профілактика

	
	64. Розгляд заяв про випадки булінгу
	Індивідуа

льно
	За заявою
	Адміністрація ліцею

	
	65. Консультативні години
	Конфліктуючі сторони
	За потребою
	Практичний психолог,

соціальний педагог


